
ESITE      JL ArjenApuri – APUA ARKEEN 
HSL-ALUEELLA(SAATAVILLA JOKA PÄIVÄ Klo 10-20) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10€/h        Kotipalvelut/ 
Henkilökohtainen avustaja 

- Seuranpitoa 
- Henkilökohtainen avustaja 
- Siivous (myös 

WC/kylpyhuone) 
- Ruuanlaitto 
- Kaupassa käynti 
- Ikkunan Pesu 

     Tekniikka-apu 
Puhelimen, Tietokoneen ja TV:n 

-  Päivitykset, Ongelmat 
- Peruskäytön opastus 

Polkupyörän kevythuolto 
- Ilmanpaineen tarkistus 
- Jarrujen säätö 
- Turvallisuustarkastus 
- Tarvittaessa voin tuoda 

perusvälineet 
(pumppu, öljy, työkalut). 

+5€/h    Lisäpalvelut 
Pienet remontit 

- Hyllyn kiinnitys 
- Kaapin kokoaminen 
- Kellarien siivous ja 

järjestäminen 
- Pihatyöt 
- Polkupyörän kevythuolto 

 

Kevyttä kotiapua, 
siivousta, pieniä 

remontteja ja tekniikka-
apua – helposti ja 

luotettavasti. 
Hei! Olen James Lehtonen 

ja tarjoan 
harrastuspohjaista apua 

HSL-alueella (A–D). 
Ei yritystoimintaa – vain 

sovittua, 
luottamuksellista apua 

ilman turhaa byrokratiaa. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5€ YKSITTÄISET TYÖT  

- Kaupassa käynti 

LAITTEIDEN 

- Päivitykset 

- Ongelmat 

- Opastus 

Polkupyörän kevythuolto 

- Ilmanpaineet 

- Jarrujen säätö 

- Turvallisuustarkastus 

Voin tuoda perusvälineet 

(pumppu, öljy, työkalut) 

 

HINNASTO 

Matkakulut 5€ 

Kotipalvelut: 10 €/h 

Lisäpalvelut: +5 €/h 

Yksittäiset työt +5€ 

Muutot, nostot, 

kantotyöt: 

13 €/h 


